
                                                                                                                                                                      

 
 
 

BIBLIOGRAFIE  
 

MUNCITOR CALIFICAT II ,G , ZUGRAV-VOPSITOR 
 

MUNCITOR CALIFICAT I ,G , SUDOR 
 

 
 
1.Legea nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca ; 
 
2.Hotararea nr. 1425 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a pevederilor 
Legii securitatii si sanatatii in munca nr.319/2006; 
 
3.Legea nr. 307/2006*) privind apararea impotriva incendiilor , republiata cu modificarile 
si completarile ulterioare; 
 
 
 

TEMATICA 
 

              1.Primul ajutor, stingerea incendiilor, evacuarea lucratorilor, 
             pericol grav si iminent; 
 
             2.Obligatii privind apararea impotriva incendiilor 
  
             3. Pericol grav si iminent de accidentare 
             
  

    
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                  

 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

BIBLIOGRAFIE 
 

ASISTENT  MEDICAL  PRINCIPAL S. - specialitatea laborator 
 
 

 
1. Delia Mut Popescu – Hematologie clinica - editura medicala bucuresti 2001; 

 
2. Natalia Rosoiu – Biochimie clinica -Metode si tehnici de laborator valoare diagnostica – 

editura muntenia 2005; 
 

3. Lucia Debeleac, M.C. Popescu-Dranda - editura medicala Amaltea 2003; 
 

4. Parazitologie Medicala. Autor – Simona Radulescu, Editura All Educational 1999; 
 

5. Metode curente pentru analize de laborator clinic-Editura medicala 1982; 
 

6. Ordin 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea 
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie effectuate in cadrul acestora, procedurile 
recomandate pentru dezinfectia ranilor in furnctie de nivelul de risc. precum si metodele 
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia; 
 

7. Tratat de microbiologie clinica. Autor – Buiuc Dumitru, Editura Medicala 1999; 
 

8. Ordiul M.S. nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi 
limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 
 

9. Ordin MS 1226/18.12.2012 – privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi 
Medicale; 
 
 
 

10.   Norme specifice de protectie a muncii in domeniul sanatatii (aprobate prin 
Ord.411/1998):  

 -Art. 19 – 62 din Cap. 2.3 si 2.4;  
 -Art. 95 – 159 din Cap. 2.7; si 2.8 
          - Art. 188- 223 din Cap.3 
 -Art. 288 – 299 din Cap. 6.2. 

 
     11.  Ordin MS 1226/18.12.2012 – privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi     
medicale; 



       
     12. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului 
medical din Romania , OAMGMAMR; 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     
 

 
 

TEMATICA 
ASISTENT  MEDICAL  PRINCIPAL S. - specialitatea laborator 

 
 

Tematica proba teoretica 
 

A. HEMATOLOGIE 

1. VSH-ul: 
Principiu, semnificatie, surse de erori. 
2. Reticulocitul: 
Structura, semnificatie, tehnica de determinare (coloratia). 
3. Hemograma completa ( cu formula leucocitara): 
Recoltare, executie, intervale de referinta, interpretare, erori. 
4. Coloranti si coloratii folosite curent in laboratorul de hematologie. 
5. Teste de explorare a hemostazei si coagularii (TS, TC, PT,INR APTT, 
fibrinogenul) – recoltare, executie, interpretare. 
6. Grupele sanguine:sistemul OAB, Rh – tehnica aglutinarii pe lama. 
7. Principii de protectia muncii in activitatea asistentului de laborator, profilaxia 
imbolnavirilor cu HIV sau hepatite. 
 

B. BIOCHIMIE 

1. Biochimia sangelui: 
- Explorarea metabolismului lipidic, proteic si glucidic : colesterol, trigliceride, HDLcolesterol 
si LDL-colesterol proteine totale, urea, creatinina, acidul uric, bilirubina, 
glicemia;  
-Determinarea enzimelor: GOT, GPT, GGT, LDH, amilaza, CK, CK-MB, fosfataza 
alcalina; 
-Determinarea ionilor: calciu seric total, calciu ionic, magneziu, fier, fosfor, sodiu, 
potasiu, clor; 
Pentru toate analizele enumerate: recoltare, principiul metodei, tehnica de lucru ,  semnificatie 
clinica, factori care infuenteaza rezultatele; 
2. Biochimia urinii: 
- componentii normali si patologici ai urinii; 
- examenul de laborator al urinii (recoltare, prepararea probelor, examenul fizico-chimic 
si sedimentul urinar); 
- intervale de referinta, semnificatie clinica; 
 
 
 
 



C. MICROBIOLOGIE 

 
1. Executarea  frotiului din culture microbiene. 
2. Coloratii pentru metode de diferentiere: Gram, Ziehl-Neelsen. 
3. Antibiograma difuzimetrica: tehnici de executare, importanta. 
4. Metode de recoltare si insamantare a produselor biologice /patologice: urina, 
sange, (hemocultura), secretii si lichide de punctie, materii fecale, exudatele (faringian, 
nazal) . 
5. Examenul materiilor fecale : 
- recoltarea si examinarea probelor in laborator pentru evidentierea parazitilor. 
6.Principii de protectia muncii in laboratorul de microbiologie si parazitologie. 
 

D. IMUNOLOGIE 
1. Determinarea: ASLO, CRP, FR –principii, mod de lucru, semnificatie clinica 

 
E. RECOLTAREA PROBELOR DE SANGE: 
1. Tehnici de recoltare: sistem de recoltare cu vacuum, punctia venoasa, punctia 

capilara,acordarea primului ajutor in caz de accident in timpul recoltarii 

 
F. LEGISLATIE MEDICALA APLICATA 
1. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc; 
2. Reguli pentru realizarea curateniei; 
3. Ambalarea deseurilor medicale – reguli; 
4. Protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
  

 
 BIBLIOGRAFIE 

 
                       ASISTENT  MEDICAL PRINCPAL P.L. -medicina generala ( Unitate de 
Transfuzie Sanguina) 
 

1. Legea nr. 282 din 5 octombrie 2005 (actualizata) privind organizarea activitatii de transfuzie 

sanguina, donarea de sange si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea 

calitatii si securitatii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutic 

 2. Ordin 1228/2006 Norme privind organizarea sistemului de hemovigilență, de asigurare a 

trasabilității și Regulamentul privind sistemul de înregistrare și raportare în cazul apariției de 

incidente și reacții adverse severe legate de colecta și administrarea de sânge și de componente 

sanguine umane  

3. Ordinul nr. 1.224/2006, pentru aprobarea Normelor privind activitatea unităţilor de transfuzie 

sanguină din spitale  

4. Boli infectioase si epidemiologice  - dr. Constantin Bocarnea 

5.Tehnica ingrijirii bolnavului  (cartea asistentului medical)- Carol Mozes   

6. Ordinul 1142/2013  Proceduri de practică pentru asistenţii medicali generalisti 

7.Ordinul nr 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a 

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare 

8. Ordinul MSP nr. 1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deseurilor  rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

nationala de date privind deseurile  rezultate din activitati medicale 

9. Legea nr. 46/2003 – privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile ulterioare 

 

 

 

 

 



 
 

TEMATICA 

ASISTENT  MEDICAL PRINCPAL P.L. -medicina generala ( Unitate de Transfuzie 
Sanguina) 

 

1.Ingrijirea curenta si supravegherea bolnavului 

2.Contributia asistentei la explorarea bolnavului  

3.Punctiile 

4.Administrarea medicamentelor 

     -Caile de administrare a medicamentelor 

     - Tehnica administrarii anumitor categorii de medicamente 

5.Transfuzia de sange 

6.Asistenta micilor interventii chirurgicale si ingrijirea plagilor 

7.Asistenta de urgenta a accidentatilor 

8.Ingrijirea bolnavilor la sectia de gastro-enterologie 

9. Ingrijirea speciala a unor categorii de bolnavi 

10.Hepatitele acute virale 

11.Sindromul de imunodeficienta dobandita(sida) 

12.Bolile infectioase ale copilariei  

13.Tipuri de reactii si incidente adverse severe aparute pe parcursul transfuziei, 

inscrise in baza de date privind hemovigilenta. 

14.Donarea de sange 

15.Norme privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale 

16.Atributiile unitatii sanitare in activitatea de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor 

asociate asistentei medicale                                                                                                      

 

 

 

                                                                          

 



                                  
 

 

 
 BIBLIOGRAFIE 

 
INFIRMIERA 

 
1.Atributii infirmiera ; 
2.Ordiul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a 
infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare (Anexa nr.4); 
3.Norme specifice de protectie a muncii in domeniul sanatatii (aprobate prin Ord. 411/1998):  
 -Art. 19 – 62 din Cap. 2.3 si 2.4;  
 -Art. 95 – 159 din Cap. 2.7; si 2.8 
 -Art. 288 – 299 din Cap. 6.2. 
4.Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 
deseurilor  rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile  rezultate din activitati medicale 
 -Capitolul II-Definitii 
 -Capitolul III-Clasificari 
 -Capitolul V-Colectarea deseurilor medicale la locul de producere 
 -Capitolul VI-Ambalarea deseurilor medicale 
 -Capitolul VII-Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale 
 -Capitolul VIII-Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale  
 

 

 

 

                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 TEMATICA 

 
INFIRMIERA 

 

1.Colectarea deseurilor medicale la locul de producere 

2.Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale  

3.Norme specifice de protectie a muncii in unitati si sectii de boli infectioase 

4.Precautiunile standard- Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea Infectiilor 

asociate asistentei medicale  

5.Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul 

sanitar la produse biologice-Atributii in unitatile sanitare cu paturi  la nivel de 

Compartimentul/Sectia in care a avut loc expunerea accidentala  

6. Responsabilitati specifice conform fisa post 
 

 

 

                                                                                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
BIBLIOGRAFIE 

REGISTRATOR MEDICAL 
 

1. Lege nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii republicata, cu modificarile si 
completarile ulterioare: 
- Titlul VIII „Asigurarile sociale de sanatate”, capitolul II, sectiunea 1 „Persoanele asigurate” 
- Titlul IX „Cardul european si cardul national de asigurari sociale de sanatate ” 
 

2. ORDIN Nr. 155/2022 pentru modificarea Ordinului presedintelui Casei Nationale de 
Asigurari de Sanatate nr. 1.549/2018 privind aprobarea Normelor metodologice pentru 
stabilirea documentelor justificative privind dobandirea calitatii de asigurat, precum si pentru 
stabilirea documentelor necesare atribuirii numarului unic de identificare in sistemul de 
asigurari sociale de sanatate cetatenilor straini sau apatrizilor aflati in situatii deosebite care 
provin din zona conflictului armat din Ucraina si intra in Romania si care nu solicita o forma 
de protectie potrivit Legii nr. 122/2006 privind azilul in Romania 
 

3. Ordin CNAS nr.559/2006 pentru aprobarea caracteristicilor tehnice si a modalitatilor de 
eliberare si utilizare ale cardului european de asigurari sociale de sanatate si pentru aprobarea 
modelului certificatului provizoriu de inlocuire a cardului european de asigurari sociale de 
sanatate, precum si a instructiunilor de completare si a modalitatilor de eliberare si utilizare ale 
acestuia 

 
4. Ordin CNAS nr. 641/2021 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al 

datelor clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare 
continua si de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul 
de vedere al datelor clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea 
 

5. Legea nr.46/2003 a drepturilor pacientului 
 
6. Regulament nr. 679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea 

datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 
95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor) (Text cu relevanta pentru SEE) - 
(General Data Protection Regulation - GDPR) 

 
 
 
 
 



 
 
 
   

                                                                                                                 

 
TEMATICA 

REGISTRATOR MEDICAL 
 
 
1. Organizarea si functionarea spitalelor, conducerea si finantarea spitalelor  
 
2. Asigurarile sociale de sanatate: persoanele asigurate, drepturile si obligatiilor asiguratilor 
 
3. Cardul european si cardul national de asigurari de sanatate 
 
4. Drepturile pacientilor 
 
5. Documentele justificative privind dobândirea calitatii de asigurat 
 
6. Modalitati de eliberare si utilizare a cardului european de asigurari sociale de sanatate 
 
7. Reguli de confirmare clinica si medicala a cazurilor spitalizate in regim de spitalizare continua 
 
8. Reguli de confirmare clinica si medicala a cazurilor spitalizate in regim de spitalizare de zi 
 
9. Principii legate de prelucrarea datelor cu caracter personal; Conditii privind consimtamantul. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                            
 

BIBLIOGRAFIE   
ECONOMIST IA 

 
1. Legea 53/2003 - Codul Muncii republicat şi actualizat 
2. Legea 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii cu modificările şi completările ulterioare 

(Titlul VII - SPITALELE ) 
3. Ordinul nr. 870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de muncă, organizarea şi 

efectuarea gărzilor în unităţile publice din sectorul sanitar cu modificările şi completările ulterioare 
4. Hotărârea nr. 250 din 8 mai 1992 republicata privind concediul de odihnă și alte concedii ale 

salariaților din administraţia publică, din regiile autonome cu specific deosebit și din unităţile 
bugetare 

5. Ordonanţa de Urgență nr. 158 din 17 noiembrie 2005 privind concediile și indemnizaţiile de 
asigurări sociale de sănătate actualizată 

6. Ordin nr. 15 din 2018 pentru aprobarea Normelor de aplicare a prevederilor Ordonanţei de Urgență 
a Guvernului nr. 158/2005 privind concediile și indemnizaţiile de asigurări sociale de sănătate 
actualizat 

7. HGR Nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si  
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice 

  8. Ordin MS nr. 869/2015 cu modificări și completări pentru aprobarea metodologiilor privind 
organizarea și desfășurarea concursurilor de ocupare a posturilor de medic, medic dentist, 
farmacist, biolog, biochimist și chimist din unităţile sanitare publice, precum și a funcţiilor de șef 
de secţie, șef de laborator și șef de compartiment din unităţile sanitare fără paturi, respectiv a 
funcţiei de farmacist șef în unităţile sanitare publice cu paturi 

12. O.U.G. nr. 96/2003 privind protecţia maternității la locurile de muncă cu modificarile si      
completarile ulterioare 

13. Ordonanţa nr. 18/2009 actualizată privind organizarea și finanţarea rezidențiatului cu modificarile 
si completarile ulterioare 

14. Ordonața de Urgență nr. 111/2010 cu modificări și completări privind concediul și indemnizaţia 
lunară pentru creşterea copiilor cu modificarile si completarile ulterioare 

16.  Hotărârea nr. 905 / 2017 privind registrul general de evidență a salariaţilor  
17. Legea nr. 263/2010 privind sistemul unitar de pensii publice cu modificarile si completarile 

ulterioare 
18. Ordin M.S. nr. 1470/ 2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea și promovarea în funcţii, 

grade și trepte profesionale a personalului contractual din unităţile sanitare publice din sectorul 
sanitar                                                                                        

19.Legea-cadru nr. 153/ 2017 privind salarizarea personalului plătit din fonduri publice  
20.HOTARARE Nr.153/2018 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea locurilor de 

munca, a categoriilor de personal, a marimii concrete a sporului pentru conditii de munca prevazut 
in anexa nr. II la Legea-cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit din  fonduri 
publice, precum si a conditiilor de acordare a acestuia, pentru familia ocupationala de functii 
bugetare  „Sanatate si asistenta sociala“ 
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TEMATICA   
ECONOMIST IA 

 
1.Salarizarea 

2.Sporuri 

3.Tilul VII -Spitalele 

4.Contractul individual de munca-incheierea 

5.Incetarea contractului colectiv de munca 

6.Concediile 

7.Demisia 

8.Criterii privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte  profesionale pentru 

personalul contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar 

9.Concediul si indemnizatia de maternitate 

10.Concediul fara plata 

11.Concediul de odihna 

12.Rezidentiatul 

13. Organizarea si efectuarea garzilor in unitati publice din sectorul sanitar 

14.Principiile sistemului de salarizare 

15.Criterii de performanta 

16.Publicarea anuntului  privind ocuparea posturilor vacante si temporar vacante 

17.Pensia pentru limita de varsta 

18.Categorii de pensii 

 

  

 

 


